Classification des benzodiazépines selon leur indication principale et leur demi-vie d’élimination

Benzodiazépines anxiolytiques

DCI Spécialité Voie d’administration Demi-vie d’élimination
Alprazolam Xanax PO 10 a 20 heures
Bromazépam Lexomil PO 20 heures
Clobazam Urbanyl PO 20 a 50 heures
Clorazépate Tranxéne PO, IV 30 a 150 heures
Clotiazépam Vératran PO 4 heures
Diazépam Valium PO, IV 30 a 150 heures
Loflazépate Victan PO 80 heures
Lorazépam Témesta PO 10 a 20 heures
Oxazépam Lysanxia PO 30 a 150 heures

Benzodiazépines hypnotiques

DCI Spécialité Voie d’administration Demi-vie d’élimination
Estazolam Nuctalan PO 17 heures
Flunitrazépam Rohypnol PO 16 a 35 heures
Loprazolam Havlane PO 8 heures
Lormétazépam Noctamide PO 16 a 50 heures
Midazolam Hypnovel IV (anesthésie) < 3 heures
Nitrazépam Mogadon PO 16 a 50 heures
Témazépam Normison PO 5a 8 heures
Triazolam Halcion PO 1a4 heures

Benzodiazépines antiépileptiques

DCI Spécialité Voie d’administration Demi-vie d’élimination
Clobazam Urbanyl PO 20 a 50 heures
Clonazépam Rivotril PO, IV 40 heures
Diazépam Valium Intrarectale  (Nourrisson, | 30 a 150 heures

enfant)
Benzodiazépines myorelaxantes

DCI Spécialité Voie d’administration Demi-vie d’élimination
Tétrazépam Myolastan PO 25 heures
Témazépam Normison PO 5 a 8 heures
Triazolam Halcion PO 1a4 heures




